obutavanje za izvrSavanje borbenih zadataka jedan je od primera
zaostajanja iza prakse iz perioda oruzanog dela revolucije. Tito je jos
na Petom kongresu KPJ ukazivao na iskustva iz 1940. i 1941. godine,
kada su Yene masovno pohadale kurseve za bolni¢arke, za ovlada-
vanje oruZjem pripremajué¢i se za kompleksne borbe revolucije u
kojoj su, kao $to je poznato, masovno ucestvovale ispoljivsi pri tom
uzoran heroizam.*

Na Jedanaestom kongresu SKJ drug Tito je istakao: »...Mora
se pokloniti veéa paznja ulozi i natinu ukljucivanja Zena u poslove
opétenarodne odbrane i drustvene samozastite. U nasem NOR-u, i u
drugim savremenim ratovima, Zene su pokazale da mogu, ravnopra-
vno sa muskarcima, izvrSavati i najteZze zadatke«.

MILANKO JOVICEVIC

O nekim aktuelnim medicinsko-psiholoskim
problemima savremene vojne organizacije

Vojna psihologija, kao posebna naué¢na disciplina, pocinje da se
konstituise potetkom ovog veka u periodu naglog razvoja masinske
industrije i tehnologije. Prvi, a narotito drugi svetski rat, posebno je
ubrzao razvoj ove nauéne discipline uvodenjem u naoruzanje usavr-
genih tehni¢kih dostignuéa, tenkova, avijacije, artiljerije i hemijsko-
-bioloskog oruZja. Pojavom nuklearnog naoruzanja pri kraju drugog
svetskog rata i kasniji posleratni razvoj savremene vojne organizaci-
je, vojno-psiholoski problemi postaju jo$ naglaSeniji i aktuelniji. Na-
gli razvoj ratne tehnike i tehnologije zahtevao je uvodenje vecteg
broja novih specijalnosti u oruzane snage s intenzivnim vojnostruc-
nim osposobljavanjem kadrova i primenom novih metoda u proceni
njihovih mentalnih i psihofizioloskih sposobnosti. Realizacija takve
programske orijentacije u osposobljavanju i rasporedivanju ljudstva
na odgovarajuée duZznosti jedino je bila moguca i danas se kontinu-
irano sprovodi i nastavlja sistemom selekcije i klasifikacije ljudstva
u oruzanim snagama. UsavrSavanje i razvoj ratne tehnike i naoru-
¥anja, klasi¢nog i termonuklearnog, narotito posle drugog svetskog

* U NOR-u je u boratkom sastavu uéestvovalo preko 100.000 Zena od kojih
su 2000 postale oficiri JNA, poginulo je u borbama 25.000, a ranjeno 40.000.
Medu herojima naSe revolucije nalazi se 91 Zena.
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rata nametnuli su ¢oveku, pored ranijih psihofizidkih optereéenja i
dopunska, nova. Nastao je ogroman raskorak u procesu adaptacije
¢oveka novoj ratnoj tehnici izmedu psihofiziologkih mogucénosti i zah-
teva ove tehnike. Ta neuspela adaptacija ¢oveka izrazava se u men-
talnim, telesnim i psihosomatskim oboljenjima i razli¢itim devijaci-
jama ponaSanja. Savremena ratna tehnic¢ka dostignuca, a naroéito ter-
monuklearno naoruZanje i druga sredstva za masovno razaranje i
uniStavanje, stvorila su pored toga i realnu opasnost za buducu egzi-
stenciju foveka. Pojave straha, anksioznosti (uznemirenosti) i pa-
nike stalno se podsti¢u i stimuli$u psiholoskom propagandom o razor-
noj mo¢i takvih ratnih dostignuéa koja su potencijalna opasnost za
masovna uniStavanja. Za razvoj nasih oruzanih snaga u okviru si-
stema koncepcije opStenarodne odbrane pitanje izufavanja savreme-
nih psiholoskih problema ima ogroman znacaj za borbeni moral i
odbranu zemlje, ali se nauéna dostignuéa i praksa neminovno mo-
raju povezivati sa nasim uslovima i potrebama. Izuéavanje psiholos-
kih optereé¢enja iz NOR-a, metoda rada i organizacionih formi ima
izuzetan zna¢aj za naSe oruZane snage, teoriju i praksu u iznalaZenju
najboljih medicinsko-psiholoskih re$enja u novim uslovima.

Aktuelni vojno-psiholoski problemi u
mirnodopskim uslovima

Aktuelna vojno-psiholoska problematika mo¥e se razvrstati u
dva podruéja, s obzirom na uslove u kojima se reSava. U prvu grupu
mogu se uvrstiti oni problemi i zadaci koji su od interesa za orusane
snage u mirnodopskim uslovima, u kojima se vrsi opseZna priprema
za odbranu zemlje. U drugu grupu spadali bi problemi koji se moraju
realizovati u ratnim uslovima. Mnogi psihologki problemi koji se re-
Savaju u ovim uslovima aktuelni su i u uslovima mirnodopskog raz-
voja armije ali ih, ipak, treba razgrani&iti i jasno definisati. Mirno-
dopska optereéenja borca, na primer, bitno se razlikuju od onih u
ratu, a samim tim se i problemi prilagodavanja borca u miru i ratu
bitno razlikuju. U ratu je za svakog borca najveée psihi¢ko optere-
¢enje da savlada strah posto je Zivotno ugrozen, dok se u miru naj-
veca optereéenja izraZavaju u savladivanju obuke i marSovanja, za-
tim odvajanje od kuée i sli¢ne situacije. Medutim, i pored toga svi se
ovi problemi i zadaci moraju razmatrati i re$avati u kontinuumu i
celovitosti, vodeéi rad¢una o uslovima u kojima se realizuju.

Medu aktuelnim psiholoskim problemima u mirnodopskim uslo-
vima nesumnjivo prioritetno mesto zauzima prilagodavanje vojnika
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i staresina armijskim uslovima Zivota. Psiholo§ki smisao prilagodeno-
sti bi se u sustini izrazavao i bio sinonim eifkasnosti vojnika i stare-
Sina na odgovaraju¢im duznostima — u sposobnosti licnosti da uspe-
#ino savlada mirnodopska optereéenja, obuku, nastavu, odvajanje od
kuc¢e, porodice, premestaj na duznosti, obavljanje duznosti pod po-
sebnim uslovima i sliéno. UspeSno prilagodavanje prvenstveno za-
visi od strukture liénosti, mentalnih i psihofiziolo§kih moguénosti. Me-
dutim, na ovaj proces bitno uti¢e psiholoska klima u kolektivu, orga-
nizaciona struktura grupe odnosno jedinice, rukovodenje i komando-
vanje. I, kona¢no, veoma je znacajno razmatrati i izucavati odnose
i interakcije izmedu li¢nosti i sociopsiholoSke sredine.

Izu¢avanje psihologije li¢nosti vojnika i stareSina, njihovih oso-
bina, sposobnosti i motivacije, njihovo stru¢no osposobljavanje uvo-
denjem savremenih metodoloSkih postupaka i tehnika predstavlja im-
perativ dana savremene vojne organizacije. U edukativnhom procesu
vojnih stareSina u vojnom kolektivu nameée se potreba uvodenja no-
vih nastavnih programa na raznim nivoima u vojnim Skolama, aka-
demijama i postdiplomskoj nastavi. Mozda bi trebalo razmotriti mo-
guénost da se i u nastavne programe za obuku vojnika unesu neke
metodske jedinice iz nekih psiholoSkih oblasti. U savremenim armi-
jama velika se paznja poklanja uvodenju i usavrSavanju sistema kla-
sifikacije i selekcije ljudstva za odgovarajuce rodove i sluzbe. Ovaj
problem se sve viSe zaoStrava i postaje sve aktuelniji ne samo sa sta-
novista stru¢nog, obrazovnog procesa pripadnika oruZanih snaga za
odgovarajuce rodove i sluzbe, ve¢ i sa stanovisSta svestranijeg pozna-
vanja li¢nosti, njenih mentalnih sposobnosti, psihicke stabilnosti i iz-
drzljivosti i njenih drugih kvaliteta. U nekim armijama ima poku-
Saja da se ovo pitanje razreSava u regrutnom sistemu selektivno za
vojni¢ku populaciju. Uvodenjem regrutnog sistema primenom sav-
remenih medicinsko-psiholoSkih metoda u naSoj armiji evidentno je
poboljSan proces adaptacije vojnicke populacije uslovima armijskog
zivota. Naravno, ovaj se sistem mora stalno usavrSavati i razvijati, ali
istovremeno i prilagodavati uslovima i potrebama opstenarodne od-
brane.

Izuc¢avanje socioloSkih priprema i grupne dinamike, sistema ru-
kovodenja i komandovanja u vojnom kolektivu usko je funkcionalno
povezano s izucavanjem li¢nosti vojnika i stareSina. Grupno ponaSa-
nje ima snazan uticaj na ponaSanje pojedinca, na menjanje njegovih
stavova, motivacije i prilagodavanje. Isto tako, autoritativne snazne
liénosti mogu epizoditno u miru i ratu bitno da utiéu na ponasanje
kolektiva i vojne jedinice. Uzajamni odnosi pojedinca i grupe stalno
se isprepli¢u, a njihove interakcije bitno uti¢u na oblike ponaSanja,
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prilagodavanje, efikasnost i borbeni moral. Samo emocionalno stabil-
ne, motivisane i psihofizi¢ki izdrzljive osobe mogu odgovoriti speci-
jalnim zadacima u posebnim uslovima Zivota i svojim ponaSanjem
doprineti da se odrZi drugarstvo i jedinstvo u malim grupama koje
obavljaju specijalne zadatke u posebnim uslovima Zivota, u radar-
skim stanicama, podzemnim objektima, podmornicama, avionima i
pri obavljanju drugih specijalnih zadataka. Ako psihofizi¢ka opte-
re¢enja i zahtevi na takvim duZnostima prevazilaze mogucnosti grupe
i pojedinca, oni ée dozivljavanjem psihi¢kog stresa, po odredenim za-
konitostima psihofiziologije i psihosomatike, reagovati razli¢itim men-
talnim i organskim poremeéajima. Granice izdrzljivosti liénosti da
savlada ova ratna optere¢enja su individualnog karaktera.

U procesu prilagodavanja li¢nosti u vojnom kolektivu, kako u
miru tako u ratu, ispoljavaju se razli¢ite pojave maladaptacije (ne-
prilagodenosti) koje sa stanovista prevencije i zbrinjavanja treba izu-
¢avati. Takve pojave negativno uti¢u na borbeni moral i moralno-po-
liticko stanje vojne organizacije. One se najéedée izrazavaju u psi-
hi¢kim poremeéajima neurotiénog karaktera, sociopatskim devija-
cijama asocijalnog i antisocijalnog oblika, alkoholizmu, traumatizmu,
samoranjavanju, dezerterstvu, samoubistvu i nesreénim slu¢ajevima
najceSte usled neprilagodenosti ratnoj situaciji. U kom stepenu ée se
te pojave neprilagodenog ponasanja u savremenoj vojnoj organizaciji
ispoljiti zavisi od brojnih faktora, ali je uloga lidnosti i njenih odnosa
s grupom od presudnog znataja. Pritom tréba istaéi da nijedna vojna
organizacija nije imuna od tih pojava u miru i ratu. U mirnodop-
skim uslovima se mora izgradivati efikasan sistem preventivnih mera
kako bi se te pojave uspesno suzbijale. Neminovno je shvatiti da su
one zakonita pojava savremenog drustva, pa samim tim i savremene
vojne organizacije.

ARtuelni vojno-psiholoski problemi u ratnim uslovima

Vectina psiholoskih problema koji su za vojnu organizaciju aktu-
elni u miru, preokupiraju vojnu organizaciju i u uslovima rata. Pro-
blemi prilagodavanja, selekcije, klasifikacije kao i razlidite pojave
maladaptacije jo§ su u izvesnoj meri aktuelnije u ratu s obzirom na
to da ih je mnogo te’e reSavati. Poseban psihofiziologki problem
predstavljaju ratna optereéenja koja se izra¥avaju u razlic¢itim psiho-
fizickim teSkoéama, a posebno su izraZena u dozivljavanju straha,
anksioznosti i panike zbog toga $to je egzistencija ¢oveka u ratu vi-
talno ugroZena. Prema tome, strah je normalna psihologka reakcija
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toveka u svim situacijama kada je zivotno ugroZen i izloZen opas-
nosti. Problem je samo u tome kako borac moze da savlada strah da
ne dozivi psihi¢ki slom. Stoga je nuzno poznavati psihologiju straha,
njegove evolutivne faze i moguénosti primene odgovarajucih Sto us-
pefnijih preventivnih mera. Strah i.panika su pratioci svih ratnih i
elementarnih katastrofa koje nije moguce apstrahovati i reSavati ni-
kakvim dekretima. Medicinsko-psiholoSka nauka je danas znatno na-
predovala u saznanjima o psihofizioloSkoj evoluciji straha. Poznato
je Sta se sve zbiva u ljudskom organizmu pri dozivljavanju straha i
koji fizioloski sistemi u tim evolutivnim fazama uéestvuju i saraduju;
poznate su bioloske i psiholoSke manifestacije straha, odnosno nesve-
sne, nagonske i svesne motivacione pokretacke snage li¢nosti koje
utestvuju u akcijama izbegavanja opasnosti. Sve ovo predstavlja po-
laznu osnovu za izgradivanje efikasnijeg sistema za prevenciju straha
i panike na medicinsko-psiholoSkom planu.

Ova nauéna saznanja su i osnova za suzbijanje snaZne neprija-
teljske psiholoske propagande o premoé¢i ratne tehnike i nuklearnog
naoruzanja i nemoguénosti malih naroda da se suprotstave imperija-
listi¢koj agresiji velikih sila koje takvo oruZzje poseduju. Prema tome,
pokusaj agresivnih krugova da se sluZe sredstvima psiholoske pro-
pagande, koja je inace i ranije u istoriji ratova bila poznata, nikada
nije bio tako izraZen i naglasen kao danas. Verovatno da se jedan od
razloga moze naéi i u tome Sto su nauéna dostignuca danas svojina
¢itavog sveta, a ne samo u rukama velikih i moénih, a sama praksa
poslednjih ratova u Koreji, Alziru, Vijetnamu i drugim neuralgi¢-
nim tackama sveta, ukazuje da je revolucionarni, masovni, svena-
rodni otpor mogué i pored tehnicke nadmocnosti agresora.

Problem straha u svetlu savremene
medicinsko-psiholoske nauke

Poslednjih decenija se intenzivno izufava problem delovanja
psihi¢kog stresa na li¢nost. Radi se o doZivljavanju neprijatnih psi-
holoskih stanja koji nepovoljno, stresogeno deluju na li€nost i njen
psihi€ki Zivot. Pod delovanjem neprijatnih emocija i psihi€kih stre-
sova zapaZeno je ispoljavanje organskih i mentalnih oboljenja kod
pojedinih osoba. Ova doZivljavanja su moguca i poznata u najrazno-
vrsnijim Zivotnim uslovima, a posebno su zapazena u ratnim situa-
cijama. Tako, na primer, za vreme drugog svetskog rata u toku sna-
#nih bombardovanja gradova zapaZeno je da su neke osobe u toku
noé¢i posedele, dobile &ir ili Seéernu bolest ili neko drugo organsko
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i mentalno oboljenje. Takode je zapa%eno u drugom svetskom ratu
da su angloameri¢ki vojnici reagovali neurotinim sindromom u
kome je najvie bilo ispoljeno stanje straha i iscrpljenosti koji se
javlja posle viSe sukcesivnih stresova u borbama. Navodi se da su
se ova neuroti¢na reagovanja javljala kod vojnika posle provedenih
200—300 dana u borbama. Medicinsko-psiholoska nauka danas ras-
polaZe pouzdanim &injenicama kojima je u stanju da protumaci evo-
luciju i dinamiku ovih psihofiziologkih poremecaja, odnosno telesnih
i mentalnih oboljenja. Time se pruZaju znatno povoljnije moguéno-
sti za primenu efikasnijih preventivnih mera u suzbijanju ovih pore-
mecaja ponaSanja i mentalnih oboljenja. Danas je poznato da se
ova tzv. psihosomatska oboljenja mogu ispoljiti na svim fiziologkim
organima i sistemima kod ¢oveka, a pre svega na centralnom nerv-
nom sistemu. O¢igledno da je nastao raskorak izmedu psihofiziolo§-
kih moguénosti li¢nosti i zahteva savremene ratne tehnike kojom
rukuje u miru i ratu. Brzina i obim prenoSenja informacije od ma-
Sine do ¢oveka i njegove moguénosti su u raskoraku. Kao izraz te ne-
uskladenosti i protivure¢nosti izmedu zahteva tehnike i oveka su
masovne pojave povredivanja, nesreéni sluéajevi i udesi u mirnodop-
skim uslovima. To se narodito izrazava u saobracéaju. Prednosti ¢o-
veka nad automatskim maSinama i uredajima i dalje ostaju, one su
neprevazidene tehni¢kim dostignuéima ali nesumnjivo pod snaznim
zahtevima i optere¢enjima. U prilog prednosti ¢oveka nad automat-
skim uredajima moZe se navesti manuelna intervencija kosmonauta
za vreme leta »Apola 13«, koji bi nesumnjivo doZiveo katastrofu bez
takve svesne akcije da se ispravi »gregkac signalnih automatskih
uredaja. Medutim, u prilog preteranih zahteva tehniékih uredaja i
automata navodi se i primer da su Amerikanci u toku drugog svet-
skog rata izgubili viSe aviona u udesima zbog nepreciznih reakcija
pilota, nego u borbama sa neprijateljem. Motivi takvog neprilago-
denog ponasanja pilota u ratu su verovatno razliciti, ali se moZe pre-
tpostaviti da u velikom procentu proizilaze iz preteranih zahteva koje
savremena ratna tehnika nameée &oveku.

Znacaj izucavanja psiholo$kih problema i opterecenja
u NOR-u u sistemu razvoja opsStenarodne odbrane

U sistemu razvoja opStenarodne odbrane nameée se iz svih ovih
razloga svestrano izucavanje psiholoskih problema i ratnih optere-
¢enja boraca u NOR-u. Iskustva iz NOR-a u ovoj oblasti su veoma
dragocena iz vie razloga. Ona su ostvarena u naSim uslovima, na
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nafoj populaciji i pokazivala svoju vrednost i znadaj u teSkim rat-
nim prilikama u kojima se radala kroz revoluciju nova narodna vlast
| njena armija. S psiholo$kog stanovista od bitnog znacaja je u tim
zbivanjima visoka motivacija i borbeni moral boraca NOR-a. Ratni
uslovi bili su izrazito nepovoljniji za naSeg borca nego za neprijatelja
koji je bio bolje naoruzan i materijalno obezbeden. Medutim, pozi-
tivna motivacija koju je posedovao na$ borac bila je od bitnog zna-
taja da se bolje psiholodki prilagodavao i podnosio ratne teSkoce.
Time se i moZe objasniti da su borci NOR-a u manjem procentu
od boraca u drugim armijama u drugom svetskom ratu ispoljavali
pojave neuroti¢nosti, samoranjavanja i druge psihicke reakcije. Broj-
ni psiholo$ki problemi, kao $to su selekcija i klasifikacija i drugi,
refavali su se situaciono, empirijski i na taj nagin potvrdivali svoju
vrednost i validnost. Iz svih tih razloga izu¢avanja iskustava iz NOR-a
je nuznost savremenog razvoja oruzanih snaga da bi se savremeni,
aktuelni zadaci op$tenarodne odbrane uspesno resavali.

U zaklju¢ku bi se moglo re¢i da je neophodno razvijati nau¢no-
istrazivacki rad u oblasti vojno-psiholoske teorije i prakse. Psiholo-
gki problemi su nesumnjivo od bitnog znacaja za razvoj savremene
vojne organizacije i njen borbeni moral. Odnos ¢ovek — ratna teh-
nika predstavlja permanentno aktuelno pitanje savremene teorije
i prakse za razvoj nasih oruzanih snaga. U sistemu opStenarodne od-
brane od posebnog je znagaja izucavanje medicinsko-psiholoSke pro-
blematike iz NOR-a i primene rezultata u reSavanju tekuéih aktuel-
nih problema i zadataka. Svi ovi problemi treba da su mnogo viSe
zastupljeni i kontinuirano obradivani u vojnoteorijskom Casopisu
»Vojno delo«.

ZLATKO BINENFELD
VLADIMIR VOJVODIC

Kemijsko oruzje

U posljednje vrijeme vojni eksperti velikih sila sve se ceSce
bave problematikom kemijskog rata, dok ona jo$ nije naSla adekva-
tno mjesto u nasim razmatranjima.

Danas se zna da je kemijsko oruzje deo modernog naoruzanja
u svijetu, &ija upotreba moze da prouzrokuje velike gubitke Zzive
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